
 
Januar 
17:  Grisens dag 
30:  Internasjonal croissantdag 
 
Februar 
11:  Fastelavn + morsdag (andre søndag i februar) 
13:  Pannekakedagen / Feitetirsdag (tirsdag etter fastelavn) 
14:  Valentinesdagen 
29:  Skuddår 
Uke 8/9: Vinterferie 
 
Mars 
6:  Fiskens dag 
8:  Kvinnedagen 
25:  Vaffeldagen 
Uke 13/14: Påskeferie 
 
April 
4:  Gulrotdagen 
8:  Kakedagen 
 
Mai 
11:  Årets første grilldag (andre lørdag i mai) 
17:  Grunnlovsdagen 
28:  Burgerdagen 
 
Juni 
1:  Verdens melkedag 
5:  Verdens miljødag 
7:  Internasjonal mattrygghetsdag 
8:  Sjømatens dag (andre lørdag i juni) 
23:  Sankthans 
21:  Skolebrødets dag (siste fredag før sommerferien) 
 
Juli 
17:  Internasjonal pølsedag (tredje onsdag i juli) 
26. juli-11. august: Sommer-OL i Paris 
 

Årets tema- og matdager 2024

August 
26. juli-11. august: Sommer-OL i Paris 
Uke 33/34: Skolestart 
 
September 
4:  Internasjonal bacondag 
24:  Norsk epledag (siste tirsdag i september) 
26:  Fårikålens dag (siste torsdag i september) 
29:  Internasjonal dag mot matsvinn 
 
Oktober
Rosa sløyfe-aksjon for brytkreftforskning 
1:  Verdens vegetardag 
2:  Potetdagen (onsdag i uke 40) 
4:  Kanelbollens dag 
11:  Verdens eggdag (andre fredag i oktober) 
16:  Verdens brøddag / verdens matdag 
23:  Grøtdagen 
25:  Ostens dag (siste fredag i oktober) 
31:  Halloween 
Uke 40/41: Høstferie
 
November 

Movember-aksjon for prostatakreftforskning 
10:  Farsdag (andre søndag i november) 
15:  Fullkornsdagen  
28:  Thanksgiving (fjerde torsdag i november) 
 
Desember 
13:  Luciadagen


