Slik steker du perfekte
Kanelbolle gigant
i silikonform

Kanelbolle gigant 160g EPD 6979462

Tines pd brett med bakepapir over Heves i cirka 50 minutter i heveskap som  Stekes i forvarmet ovn ved 170°C i cirka

natten pé kjgl, eller i romtemperatur har 37°C og fuktighet. Uten heveskap 12-14 minuter. Knutene ber avkjeles
3-4 timer. Dekkes til med plastfilm eller heves bollene i romtemperatur til dobbel  cirka 15 minutter for de eksponeres pa
 trallehette (for & hindre utterking av storrelse (3-5 timer, avhengig av tem- fat eller kurv. Viktig at de ikke legges pé
knutene). peratur - unngé & la bollene sté i kald hverandre da de faller sammen og blir
trekk) under plast. flate.

Etter heving pensles bollene med egge-
blanding. La det torke i cirka 5 minutter
for steking.
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Blandingsforhold til
pensling med egg

legg
1/2 eggeskall vann

litt salt

Lantmannen
Unibake



